Zmyst wzroku

Percepcja wzrokowa to zdolno$¢ rozpoznawania i rdznicowania bodzcéw
wzrokowych oraz interpretowania tych bodicéw poprzez wigzanie ich z uprzednim
doswiadczeniem. Percepcja wzrokowa uczestniczy we wszystkich dziataniach
cztowieka- jej odpowiedni poziom umozliwia dziecku nauke czytania, pisania,
stosowanie ortografii, wykonywanie zadan arytmetycznych.

Cwiczenia stymulujace percepcje wzrokowa:

Rozpoznawanie ksztaltow, wielkosci. koloru. Rozwijamy w sposob szczegolnie

intensywny poprzez manipulowanie przedmiotami: skladanie 1 rozkladanie
klockow, obrysowywanie figur, rysowanie przy uzyciu szablonu oraz
samodzielne rysowanie prostych figur.

Cwiczenie 1
Obrysuj wszystkie kwadraty.
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Cwiczenie 2
Ktore gwiazdy| przedstawione na rysunku sa tej samej wielkosdei?
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Cwiczenie 3
Zaznacz identyezne chmury.
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Cwiczenie 4

Znajd figury do siebie podobne.
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Potozenie w przestrzeni oznacza usytuowanie przedmiotu wobec obserwujgcego. Dzieki umiejetnosci
oceny potozenia mozemy okresdli¢ jak odlegty jest przedmiot, po ktdrej stronie sie znajduje ( lewa,
prawa, gora, dot).

2. KIERUNKOWOSC ( potozenie w przestrzeni)



Cwiczenie 1.

Po prawej stronie storica, u géry kartki, narysuj — chmure. Nad stonicem narysuj kapelusz. Po lewej
stronie storica narysuj promienie. Po lewej stronie, na dole kartki, narysuj — drzewo, a po prawe;j
stronie, na dole kartki - domek.

Cwiczenie 2
Ktora nuta jest tak samo polozona?
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Cwiczenie 3
Odszukaj figure. ktora jest tak samo polozona.

3. SEKWENCYJNOSC ( uktady)

Cwiczenie 1

Narysuj tak samo i w tej samej kolejnosci.
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Cwiczenie 2
Znajdz taki sam ciag znakdw

Cwiczenie 3
Dorysuj dalszy ciag.
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Cwiczenie 4

Znajdz identyczny szlaczek.
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4. STOSUNKI PRZESTRZENNE
Cwiczenie 1

Utdz rozsypane elementy tak, aby powstat zamek.




Cwiczenie 2

Znajdz pitke ukryta pomiedzy stotem i krzestem.
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Cwiczenie 3

Rozetnij obrazek wzdtuz zaznaczonych linii i utéz jak puzzle.
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5. CWICZENIA NA MATERIALE KONKRETNYM
Cwiczenie 1

Wskaz réznice.




