
KONKURS PLASTYCZNY PT. „PRZELEJ EMOCJE NA PAPIER”

Organizator:  Szkoła Podstawowa nr 1 im. Henryka Sienkiewicza w Grodzisku Mazowieckim

Serdecznie zapraszamy  do udziału w konkursie plastycznym pod hasłem: „Przelej emocje 

na papier”. 

Emocje towarzyszom nam każdego dnia. To nasze odczucia, nastroje, to szereg świadomych

i nieświadomych doznań. Na naszej drodze napotykamy zatem złość, gniew, niepokój, zaskoczenie,

szczęście i miłość. Bez względu na nasz wiek emocje są razem z nami. Emocje mogą wywołać 

otaczający nas ludzie, zdarzenia, miejsca oraz sytuacje. Potrafią zmotywować nas do działania, ale i

spowodować, że czujemy się źle. Czy zastanawialiście się jak sobie z nimi radzić? Dziś niech 

zmotywują Was do twórczej pracy! Przelej swoje emocje na papier! Stwórz niepowtarzalne dzieło 

sztuki!

I CELE KONKURSU

- wspieranie postaw twórczych dzieci i młodzieży, 

- rozwój inteligencji emocjonalnej wśród dzieci, 

- wzrost świadomości własnych emocji u uczniów, 

- uświadomienie dzieciom wpływu emocji na ich zachowanie, 

- kształtowanie umiejętności radzenia sobie z emocjami, 

- umożliwienie uczniom wyrażenia emocji,

- zwiększenie świadomości dotyczącej naszych emocji, 

- poszukiwanie nowych środków wyrazu artystycznego. 

II. REGULAMIN KONKURSU 

1. Konkurs skierowany jest do uczniów klas I-III Szkoły Podstawowej nr 1 w Grodzisku 

Mazowieckim. 

2. Zadaniem konkursowym jest wykonanie pracy plastycznej pt.: „Przelej emocje na papier” w 

terminie od 8.10.24 r. do 22.10.24r. 

3. Technika: dowolna 

4. Forma pracy: przestrzenna. 

5. Głównymi kryteriami oceny pracy będą: zgodność z tematem oraz pomysłowość, dobór techniki, 

wkład pracy ucznia, estetyka wykonania. 

6. Wszystkie prace oraz prawa autorskie przechodzą na własność Organizatora. Do każdej pracy 

należy dołączyć starannie przymocowaną metryczkę zawierającą imię i nazwisko autora, klasę. 



7. Prace zostaną wyeksponowane na terenie szkoły. 

8. Wśród złożonych prac zostaną wyłonione oraz nagrodzone 3 pierwsze miejsca, 3 drugie, 3 

trzecie (odpowiednio po jednym na poziomie) oraz 6 wyróżnień . 

9. Każdemu z uczestników zostanie podarowany dyplom za udział w konkursie. 

10.Wzięcie udziału w konkursie jest równoznaczne z akceptacją regulaminu oraz zgodą na 

upowszechnienie prac przez Organizatora i udostępnienie danych osobowych podanych w 

metryczce. 

11.O wynikach konkursu poinformujemy na stronie internetowej szkoły oraz szkolnym facebooku. 

 SERDECZNIE ZAPRASZAMY!

Organizatorzy:

Magdalena Jaworska-Ratz

Beata Bender


